
PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 7854 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO SOTAVENTO (IED) (SOTAVENTO) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: EMMA VIVIANA PEDRAZA ARIAS

3. FECHA: 2021-02-17 4. HORA: Miercoles,15:00:00,17:00:00

5. CENTRO INTERÉS: GIMNASIA 6. Nº DE SESIÓN: 2

7. LOCALIDAD: Ciudad Bolívar 8. Nº DE SEMANA: 1

8. ZONA: 3 9. CICLO: 3

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Controlo el movimiento en diversos espacios, al desplazarme y manipular objetos.

COGNITIVA :
Interpreto el ajuste postural frente a ejercicios que los requieran y denominaciones de las mismas.

PSICOSOCIAL :
Realizo el reconocimiento del grupo.

LUDICA :
Reconozco a mis compañeros como co-constructores de las actividades recreativas, en el centro de interés.

TEMA :
ANALIZO Y COMPRENDO LAS INDICACIONES DADAS POR EL DOCENTE ACERCA DEL CENTRO DE INTERÉS.

SUBTEMAS :
REALIZAR LA PRESENTACIÓN DEL CENTRO DE INTERÉS

IMPLEMENTACION :
Hojas, Lápiz

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Saludo Verificación de asistencia Socialización de objetivos Movilidad Articular Estiramiento 

TIEMPO 
20 minutos

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Dinámica para presentación del grupo y del centro de interés de Gimnasia, Presentación centro de interés. 

TIEMPO 
80 minutos

RETO :
ACTIVIDADES 
Realizar un acróstico con la palabra Gimnasia 

TIEMPO 
5 minutos

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Retroalimentación de lo trabajado, pautas para el desarrollo de las siguientes guías. 

TIEMPO 
20 minutos
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ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 7854 - Jornada Escolar Complementaria

1. SOTAVENTO Nombre Instructor: EMMA VIVIANA PEDRAZA 
ARIAS

2. Fecha: 2021-02-17 5. Centro de Interes GIMNASIA 8. Localidad: Ciudad Bolívar

3. Hora: Miercoles,15:00:00,17:00:00 6. Nº de Sesion: 2 9. Nº de Semana: 1

4. Grupo: GIMNASIA 2 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1029148186 DANNA GABRIELA BELTRAN Asistio
1018427589 STEVEN ALEJANDRO BERNAL Asistio
1106780506 WENDY MARIANA IBARRA Asistio
1013626711 ESMERALDA BACHILLER Asistio
1025146852 SARA VALENTINA ANTONIO Asistio
1111124731 JAIDER ALEXIS BALLESTEROS Asistio
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